
JAARVERSLAG 2025 STICHTING BLINK 

1. Algemene gegevens 

Naam ANBI: Stichting Blink 
RSIN/Fiscaal nummer: 861791058 

Contactgegevens: 
Adres: Joris van der Haagenlaan 48, 6814 LL Arnhem 
Telefoonnummer: 0612875546 
E-mailadres: stichtingblink@gmail.com 
Website: www.stichtingblink.nl 

 

2. Doelstelling 

De stichting heeft ten doel het steunen en bevorderen van het kinderen en jongeren die 
in een gezinsvervangende instelling wonen en jongeren. Dit realiseren wij door zowel 
materiële als inspirationele hulp te bieden, zodat deze jongeren zich verder kunnen 
ontwikkelen en met een verbeterd toekomstperspectief volwaardig kunnen deelnemen 
aan de maatschappij.  

3. Beleidsplan 

In 2025 heeft Stichting Blink haar activiteiten verder versterkt en uitgebreid. Op basis 
van de ervaringen uit eerdere jaren is de focus blijven liggen op het praktisch 
ondersteunen van kinderen jongeren en het creëren van een veilige, warme en 
stimulerende leefomgeving die bijdragen aan momenten van plezier, eigenwaarde en 
perspectief voor jongeren die dit hard nodig hebben.  

Achter iedere activiteit schuilt een verhaal – van een jongere die voor het eerst zelf 
kleding kon uitkiezen, tot een woonruimte die eindelijk als ‘thuis’ voelt. Deze kleine, 
maar betekenisvolle veranderingen vormen de kern van waar Stichting Blink voor staat. 

Kenmerkend voor 2025 is dat de stichting niet alleen bestaande projecten heeft 
voortgezet, maar deze ook steeds meer structureel en professioneel heeft ingericht, 
mede dankzij samenwerking met zorginstellingen, vrijwilligers en sponsoren. 

De activiteiten zijn volledig uitgevoerd door vrijwilligers en gefinancierd vanuit donaties 
en fondsen. 

In 2025 heeft Stichting Blink haar activiteiten voortgezet langs de bestaande pijlers: 

• Voortzetting van de Blinkdagen 
• Verdere uitrol van het project Huiselijkheid 



• Voortzetting en uitbreiding van het kleding- en schoenenproject 
• Individuele ondersteuning van jongeren 
• Doorontwikkeling van projecten gericht op zelfstandig wonen (zoals uitzet-

initiatieven) 

4. Bestuurssamenstelling en beloningsbeleid 

Bestuur: 
Voorzitter: Anne Mieke Verhoeven 
Penningmeester: Riki Lamers 
Secretaris: Riemke Schut 

Bestuursleden ontvangen geen beloning voor hun werkzaamheden. De stichting heeft 
geen andere beleidsbepalers en er zijn geen andere beloningsregelingen van 
toepassing. 

5. Verslag van uitgeoefende activiteiten 

In 2025 heeft Stichting Blink opnieuw een breed scala aan activiteiten uitgevoerd, 
gericht op het ondersteunen van jongeren binnen zorginstellingen De Beele in de 
omgeving van Arnhem en die deel uitmaken van Plurijn. 

Blinkdagen en sociale activiteiten 

De Blinkdagen vormden ook in 2025 een belangrijk onderdeel van de activiteiten. Tijdens 
deze dagen kregen jongeren niet alleen praktische ondersteuning, maar vooral ook 
aandacht en positieve ervaringen. 

• Jongeren konden kleding en (nieuwe) schoenen uitkiezen 
• Er werden diverse activiteiten georganiseerd zoals creatieve workshops, 

entertainment en verzorgingsmomenten en vaste onderdelen zoals het rad van 
fortuin en cadeaus, het kledingwinkeltje, snacks en drankjes en social events 
(zoals muziek/karaoke/fotobooth) 

• De Blinkdagen droegen bij aan verbinding, zelfvertrouwen en plezier, extra 
aandacht voor de beleving en de eigenwaarde van de jongeren 

Kleding- en schoenenproject 

Het verstrekken van kleding en schoenen is een structureel onderdeel van de 
hulpverlening: 

• Jongeren die hier zelf niet in kunnen voorzien werden voorzien van passende 
kleding 

• Er werd samengewerkt met begeleiders om de ondersteuning zo goed mogelijk 
aan te laten sluiten bij individuele behoeften 

Project Huiselijkheid 



• Het project Huiselijkheid is in 2025 verder voortgezet maar ook gegroeid en 
uitgebreid: 

• Meerdere huizen zijn aangepakt en daar zijn de woonruimtes zijn ingericht en 
aangekleed om een warm en huiselijk gevoel te creëren 

• Inrichting en verbetering van woonruimtes (banken, lampen, aankleding etc.) 
effecten zijn zichtbaar in sfeer en gebruik van de ruimtes 

• Verduurzaming van de aanpak via fondsen (o.a. structurele aanvragen) 
• Betrokkenheid van jongeren bij de inrichting (meer eigenaarschap) 
• Hierbij werd gebruik gemaakt van donaties, netwerk en inzet van vrijwilligers 
• Jongeren ervaren hierdoor meer comfort en een groter ‘thuisgevoel’ 

Individuele ondersteuning 

Naast de structurele projecten heeft Stichting Blink ook individuele hulp geboden: 

• Bijdragen aan persoonlijke verzorging, kleding en andere essentiële 
benodigdheden 

• Ondersteuning op basis van concrete hulpvragen vanuit begeleiding 

Ondersteuning bij zelfstandig wonen 

Er is in 2025 verder gewerkt aan ondersteuning van jongeren die zelfstandig gaan wonen 
(18+ overgang / zelfstandig wonen): 

• Initiatieven gericht op basisvoorzieningen voor een eigen huishouden doormiddel 
van uitzetboxen met basisbenodigdheden 

• Praktische hulp bij inrichting en eerste benodigdheden 

Belangrijk: dit sluit goed aan bij maatschappelijke ontwikkeling (jongeren uit jeugdzorg). 

Kerstactie voor jongeren 

Ter ondersteuning van jongeren, heeft de stichting ook in 2025 aandacht besteed aan 
een warm en betekenisvol einde van het jaar. Rond de kerstperiode zijn 50 Bol.com-
cadeaubonnen beschikbaar gesteld aan jongeren die extra ondersteuning konden 
gebruiken. Met deze cadeaubonnen kregen zij de mogelijkheid zelf producten aan te 
schaffen die bijdragen aan hun dagelijks leven, persoonlijke ontwikkeling of woongenot. 

Deze actie sloot aan bij de maatschappelijke opgave om jongvolwassenen, en in het 
bijzonder jongeren uit de jeugdzorg, te ondersteunen in de overgang naar 
zelfstandigheid. Naast de praktische waarde van de cadeaubonnen vormde het ook een 
blijk van aandacht en betrokkenheid tijdens de feestdagen. De stichting wil hiermee 
bijdragen aan meer zelfredzaamheid, eigen regie en een positieve start van de 
toekomst. 

 



 

6. Financiële verantwoording 

Stichting Blink draait volledig op donaties en vrijwilligerswerk. 

Inkomsten: 
Donaties van particulieren, bedrijven en fondsen, zowel in geld als in natura (zoals 
kleding en goederen). 

Uitgaven: 
Kosten voor projecten zoals Blinkdagen, kleding- en schoenenvoorziening, project 
huiselijkheid en individuele ondersteuning van jongeren. 

Een gedetailleerde financiële verantwoording wordt separaat opgesteld en op de 
website gepubliceerd. 

7. Toekomstplannen 

Voor de komende periode richt Stichting Blink zich onder andere op: 

• Voortzetting en verdere ontwikkeling van Blinkdagen 
• Verdere uitbreiding van het project Huiselijkheid 
• Doorontwikkeling van ondersteuning voor jongeren die zelfstandig gaan wonen 
• Zoektocht naar aanvullende fondsen en samenwerkingen 

 

8. Dankwoord 

Met dank aan alle donateurs, vrijwilligers en betrokkenen voor hun steun en inzet in 
2025. 

Dankzij deze gezamenlijke inspanningen heeft Stichting Blink ook in 2025 een 
waardevolle bijdrage kunnen leveren aan het welzijn van jongeren die dit hard nodig 
hebben. 

 


